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生薬配合の内服薬

●レンシンは、蓮茎を主体とし、親花、生姜、
センナを加えた飲みグスリです。
●朝食前と就寝前に 1包ずつお飲み下さい。
●痛み、出血、はれを止め、排便をスムーズ
にします。

●痛み、出血が止つても、しばらくお続け下

核
家
族
化
、
女
性
の
社
会
進

出
、
少
産
化
、‥
高
齢
化
■
■
ｏ

か
つ
て
な
い
豊
か
さ
の
中

で
、

い
ま

「
家
族
」
が
時
代
の
波
に

揺
れ
て
、い
る
。

「
家
庭
と
く
ら

し
」
欄
で
は
今
年
ヽ

「
家
族
」

を
年
間
テ
ー
マ
と
し‐
て
、
現
代

の
さ

ま
ざ
ま
な
家
族
の
あ
り
方

の
中
か
ら
、
そ
の
多
様
性
を
探

っ
て
き
た
が
、
まヽ
す
ま
す
変
化

の
速
度
を
増
し
て
い
る
社
会
の

吉
田
清
彦
さ
ん
。
フ
リ
ー
ラ
イ
タ
ー
、

。
今
年
、
シ
ン
グ
ル
の
生
き
方
を
選
ぶ

若
い
人
た
ち
と

「
確
信
犯
？
　
シ
ン

一
グ
ル
の
会
」
を
結
成
し
た

①

お
互
い
独
立
性
を
保
ち
つ
つ
う

・ま

く
や

っ
て
い
け
る
と
思

っ

た
。
と̈
こ
ろ
が
、
結
婚
し
た
途

一　
端
ｒ
彼
女
は
変
わ

っ
た
。
僕
に

中
で
、
こ
打
力、ら
”撃
＝
撫
　
ｒ
問，に
対
し
て
″立
派
な
ダ
ン

ど
ぅ
変
ゎ
る
の
“＝
＝
サ
　
ナ
さ
ん
に
と，い
う
役
割
を
過
剰

か
、
わ
れ
わ
れ
に

＝
轟
＝
＝
　

に
演
じ
さ
せ
る
。
息
苦
し
く
な

と

っ
て
「家
族
」と

出
鵬
肝
‐‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥　

，
つ
て
、

一
年
で
離
婚
。

は
任
な
の
か
、
を

輌
躙
樹
綱

‐
●

一．一度
，の
経
験
か

‐ら

「
僕
は
結

探
る
た
め
、
一
年

鋤̈
＝
辮
　
婚
と
い
う
シ
ス
テ
ム
に
向
い
て

間
の
ま
と
め
と
し
て
、
何
人
か

な
い
」と
い
う
結
論
を
出
し
た
。

の
人
に
イ
ン
タ
ビ

ュ
ー
し
た
。

‐

僕
は
何
も
み
ん
な
が
結
婚
を

ま
ず
は

「
家
族
」
を
作
ら
な
い

拒
否
す
べ
き
だ
、
な
ん
て
思
わ

シ

ン
グ
ル
の
立
場
か
）り

ヽ
―
■
。
　
な
い
。
た
だ
、
「向
か
な
い
人

間

一　
　
◇
　
　
　
　
　
　
　
に
ま
で
結
婚
を
強
制
す
る
社
会

吉
田
清
彦
さ
ん
範
な
っ
∴
は
お
か
し
い
、
と
思
う
。
結
婚
と

）
」
れ
ま

で
に

三
度

結

非
婚
の
間
に
い
ろ
ん
な
形
態
が

婚
、
離
婚
し
て
い
る
。

一

度
目
は
二
汁
韻
、
法
律
婚

で
は
な
く
同
棲
だ

っ
た
。

″
家
庭
を
築
く
〃
と
い
う

発
想
を
持
て
ず
、
生
活
を

共
有
し
て
な
か

っ
た
か
ら

か
、
彼
女
は
適
齢
期
に
な

る
と
″
当
た
り
前
の
結
婚
″

を
求

め

て
去

っ
て
い

っ

た
。
三
十
三
の
時
、
今
度

は
ま
と
も
な
結
婚
を

し

た
。
相
手
は
三
十
歳
で
仕

事
を
持

っ
て
い
た
か
ら
、

あ
っ
て
い
い
。
　
″
完
ぺ
き
な
結

や
し
て
次
の
日
の
労
働
力
を
蓄

税
制
も
戸
籍
制
度
も
す
べ

て

婚
″
と
い
う
の
が
男
と
女
が

一　
え
る
。
こ
れ
は
本
来
ヽ
社
会
の
　
「
家
族
」
が
単
位
に
な

っ
て
お

〇
〇
％
人
生
を
重
ね
合
わ
せ
て
一
側
か
ら
の
発
想
で
、
国
は
こ
れ

り
、
そ
こ
に
帽
民
法
下
つ
家
制

家
庭
と
い
）つ
枠
に
ス
ッ
ポ
リ
と

を
重
視
し
、
出
生
率
の
低
下
を

度
が
名
残
を
と
ど
め
て
い
る

納
ま
る
も
の
だ
と
し
た
ら
、
男

憂
え
て
子
育
て
を
援
助
し
よ
う

が
、
ま
ず
、
結
婚
改
姓
の
問
題

と
女
が
お
互
い
そ
の
円
を
少
し

と
し
て
い
る
が
、
そ
の
対
象
は

な
ど
、
そ
う
し
た
枠
組
み
を
変

ズ
ラ
せ
る
こ
と
で
、
い
く
ら
か
　
・つ
く
ま
で
公
認
の
家
族
。
シ
ン

え
て
い
く
必
要
が
あ
る
“
　
　
・

の
自
由
を
確
保
し
合
え
る
。
　
　
グ
ル
マ
ザ
ー
や
事
実
婚
は
切
り
　
　
　
　
　
◇
　
　
　
　
．

人
間
が
家
族
を
必
要
と
す
る

捨
て
ら
れ
る
。
　
　
　
　
　
　
　
　
吉
廣
紀
代
子
さ
ん
宝
９
。

理
由
に
は
い
く

つ
か
あ
る
。
ま

　

さ
ら
に
、
人
が
家
族
を
継
続

ず
、
子
供
が

一
人
で
生
き
て
い

さ
せ
よ
う
と
す
る
強
い
理
由
の

け
る
ま
で
の
期
間
、
保
護
養
育
　
一
つ
に

「
家
名
、
血
の
存
続
と

さ
れ
る
場
と
し
て
。
こ
れ
は
必

私
有
財
産
の
継
承
」
が
あ
る
が
、

要
だ
と
思
う
。
た
だ
し
、
そ
の

子
に
喘
榊
的
、
経
済

ヽ
的
、
肉
撚

的
に
庇
護
で
き
る
大
人
が
い
れ

ば
い
い
の
で
あ

つ
て
、
必
ず
し

む
血
は
つ
な
が

つ
て
い
な
く
て

も
い
い
０
　
　
　
　
　
　
・

次
に
精
神
的
安
定
の
た
め
。

た
間
は
弱
い
か
ら
、
必
要
な
時

に
も
た
れ
合

っ
た
り
頼
り
合

っ

た
り
で
き
る
相
手
が
い
た
方
が

い
い
。
そ
の
た
め
に

一
定
期
間
、

複
数
の
人
間
が

一
緒
に
暮
ら
す

の
も
い
い
だ
ろ
う
。
し
か
し
こ

れ
も
戸
籍
上
の
家
族
で
な
く
て

も
い
い
。

も
う

一
つ
は
再
生
産
の
場
と

し
て
。
子
を
産
み
、
疲
れ
を
い

そ
う
し
た
国
の
政
策
に
よ
っ
て

こ
こ
十
年
ほ
ど
で
、
一再
び
こ
れ

が
強
化
さ
れ
て
い
る
の
を
感
じ

る
。

一
人
っ
子
時
代
に
な
り
、

し
か
も
豊
か
で
、
私
有
財
産
も

増
え
て
、
余
計
、
そ
の
圧
力
が

強
ま
っ
て
い
る
。
　
　
　
　
一

多
様
な
ス
タ
イ
ル
が
可
能
に

な
る
た
め
に
は
、
法
制
度
の
上

で
、

「
家
」
や

「
家
族
」
よ
り

ま
ず

「
個
人
」
が
基
本
単
位
と

な
る
必
要
が
あ
る
。
日
本
で
は

注
い
で
い
た
。

一
人
の
男
と
相

思
相
愛
の
関
係
に
な
り
、
結
婚

し
て
そ
の
男
の
子
供
を
産
も
う

か
ど
う
し
よ
う
か
０と
迷
っ
た
つ

し
か
し
、そ
の
男
と
結
婚
し
て
、

仕
事
を
続
け
る
、
と
い
う
の
は

不
可
能
だ
っ
た
。
さ
ん
ざ
ん
悩

み
抜
い
て
最
後
は
、
半
ば
そ
の

苦
し
み
か
ら
抜
け
出
た
は

一
心

で
Ｌ
や
ｌ
め
た
」
と
決
め
た
。

ｒ
決
め
た
ら
、
す
ご
く
気
分
が

楽
に
な
り
、
初
め
一
、
Ｌ
グ
は

好
き
に
な
っ
た
男
と
毎
日
向
き

合

っ
て，
み
そ
汁
飲
ん
で
る
よ
う

な
、
平
穏
な
家
庭
生
活
は
あ
ま

り
望
ん
で
い
な
い
こ
と
が
わ
か

つ
一た
。
・　
一　
　
　
，

最
近
は
晩
婚
化
し
て
て
、
仕

事
を
持
っ

て
る
女
の

人

の
場

合
、
三
十
く
ら
い
に
な

っ
て
や

っ
と
結
婚
を
考
え
る
。
そ
の
時

う
ま
く
相
手
が
見
つ
か
ら
な
け

れ
ば
、
先
延
ば
し
さ
れ
て
三
十

代
半
ば
に
な
る
。
そ
の
あ
た
り

が
子
供
を
産
む
タ
イ
ム
リ
ミ

ッ

ト
だ
か
ら
、
そ
こ
で
の
決
断
の

仕
方
で
、
シ
ン
グ
ル
で
い
く
か

家
族
を
持
つ
か
、
の
分
か
れ
目

に
な
る
。
い
ろ
ん
な
条
件
を
す

べ
て
満
た
す
相
手
が
そ
の
時
、

タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
い
る
と
は
限

ら
な
い
か
ら
、
結
果
と
し
て
パ

ス
し
ち

や
つ
た
、
と
い
う
人
、

こ
れ
か
ら
増
え
る
と
思
う
。

よ
く
家
族
持
ち
か
ら

「
シ
ン

グ
ル
だ
と
老
後
は
ど
う
な

る
ん

で
す
か
？
」
と
聞
か
れ
る
け
ど
、

夫
が
い
れ
ば
、
子
供
が
い
れ
ば
い

老
後
は
安
心
と
い
え
る
の
？
と

こ
ち
ら
が
聞
き
、た
い
。
自
分
が

生
ま
れ
育

っ
た
家
族
を
第

一
の

家
族
、
結
婚
し
て
作
る
家
族
を

第
二
の
家
族
と
す
れ
ば
、
今
、

″
老
後
の
安
心
″
と

″
家

・
財

産
″
を
交
換
条
件
に
、
第

一
の

家
族
と
第
二
の
家
族
の

″
吸
収

合
併
劇
″
が
増
え
て
い
る
。
で

も
、
私
は
老
後
の
可
能
性
と
し

て
、
血
縁
で
な
く
て
も
、
気
の

合

う
仲
間
で

一
緒
に
、
あ
る
い

は
近
く
に
暮
ら
し
て
相
互
依
存

し
合
う
よ
う
な
″
第
二
の
家
族
″

に
希
望
を
つ
な
い
で
い
る
。

「
結
婚
は
パ
ス
し
よ
う
」
と

決
め
た
の
は
、
三
十
代
半
ば
。

新
聞
社
を
辞
め
て
フ
リ
ー
に
な

り
、
全

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
仕
事
に

吉廣紀代子さん oフ リ
ーライターo「リド婚時
代」「スクランプル家

族」などの著書がある

一
Ｊ
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一
Ｊ
Ｌに


