
障害fit仁家族e費議集会

浄ボガ鶴琴欝静湾裁攀鐘鑢黙

～攀驚'撃裁舞誨 ‐‐畿‐奪拳1議奪織～撃

く日
=ち

》4月 鍵 日 亀D13::賀Ⅲ161{導‐

囃轟>  市健康福祉総合センター 鰤 室‐

障神奈螂 ぐ囲1038-    ノメール ま■    :_コ嘲etⅢ ●●_ね)ヘ

{主催}障 害児者の生活と権利を守る  1県連絡協議会 (略称 :障   塵)

会

・颯

・一・ 〓

実現めた機江゙
～数膏も学模に問わ机ているも動…・

覇懸4月 22日 牡)13轟0～16100,

鶴咤抒爾琴轟量釉馨飩彎炒嚢繕範轟避巖鷲

・ずTI翫徘茜:|‐W・
‐~

■■‐‐1難

「

■■■■■■‐■■■‐■

薫 群 f    i策  言 .=漁 豪1牲 晨 ∬

春舎量111iI[集拳.

尋1薔≧F.

臨:轟く憾麟戯痙織「1 子饉.誓
tulも と亀鮭摯―で彎磁職隷凛と機由農らヽ経

モ営トーに審報 興鰺難 彎 響入れ亀
縮し警れ1電

黎無紅媚聾薔   蜂■ 、義しぃ

霧難申曇轟屋1  事く曇む■購ビ

訂 ― 卜    彗ょっヒしたコッ
等書書作:響 識‐す   ぎ体感■セ圭寸

一　
ｔ
口
■
日

・

一・　
　
●
一Ｆ
り
Ｆ
り
聯

，
ｒ
手
●

・　
　
　
　
■
イ
ス
タ
ー

，
１
■
静
書

一一　
　
●
■

，
血
ヒ
魯
由
書
虫
彙
，

一　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
■
ふ
・

一　
　
●
轟
伊
」
中
摯
一卜

，
ｔ
ｉ
一

一
彙
Ｆ
静
彗
鸞
ヨ
■
苺
轟
■
ム
■
ユ
・

毅 畿

元犠灘韓理学校

麟

『
‐
    繊 』

臨      :

翻 蹂 躍  壕識 ‐  ― … 静 鋼 ιお静

籠機畿露Ll豪彗轟 r麟息彗控晟 1

『
纂女‐筆赫 1轟静寧競避Ll紅Ⅲます

褻ぎル11・―亀七彗霧=鷲 罐趣せ可サ

憔自靭(.ご 凛持く蟷奮LI

毎月 1回「誌 1月 曜日Jを基章 I=‐

18=魯0-20=45f

欝 =~l地 区 センター
:

毎月 1目 F搭 1月 罐日.』 を基昨奪二‐

11月・5踏 :壼1鱗篠月曜諄‐鸞 t

l感 1器0貯驚攀145・が

詩 1  ~・S_はセンタ'一―.

中饉奸欄密     彗 : ″跳1‐

:指導 餞講轄種彗崚教鐸      L

:    
… …

蔦 嵐 l躊
y“ =I暉 欝

轟 轟 轟 It

: 経駿は灘 まヽせ轟= √離`摯義銃迎』『‐塾士・勇哺慇』躍諄ず款避い亀灘 ナ雷,  1

: :節ンバ=雑書撼壺申裡春せTナ壼達曜竜く、ご連絡く蠣さい,       :
事轟義■諄●●婦●口攀薔凛凛●

“
■摯継●嬌噂●彗■■導●毒暉■導●●導●●層●

“
■●場暉●●椰

“
■■罐●薔轟口嬢r

鱗
理
メ
尋
一―
一群
∵



難  菫

も∵機 難善

海ワンタニT鍮蘇lrJ貸出惨返 :醸
“
      ¶亀

本静世し1管耀 躍 嗜千綸
",

動 齢量海紅チヤ糠ツサして議占奮」:

こ 議15意 7ご ぽ》:

筆撃難嗜増轟亀
筆言感4鐵崇蓬

責 蒻11童発|‐

轟 欝=r・ 磯鑢鶴 ‐

躙 =
鞭凸褥膠晰陽軸

無翻 オススメホ懇撥彙ま轟議激難

本

…

畦 鑢 悦・

1111111111111111111111111iヽ

シ マ
=

藝 時
=

蝿 講 :

部 費 1

持ち犠 :

申盗み不要.

責人も子ども

ち集ままだ l

『 頸緯み織遊び もヽま普

平鏡饉戴嘔厨摯織I赫
.1彗

瑚懸…薔7理鶴

会黒館 1鑽 ギャラリー

無料‐

オエスメ毬舞懇ヽ本 {本罐静針紙菫層摯=》

囃トテーマ

衿 経 時

翁 場 所

夏犠み繊難げらヽ`ま奮写鐵
平成2攀年審燿量4国壇本》
電犠:攀⑬轟罐7:機轡

_市立申農量`民館‐
|

11階 ギャラリー
テーマに昔わせ輔 静

懲鼻範かせ轟ります

咆 詩ち糠 艦オ風スメした鞣理露く率“織本田紙趣活など)

釉糧部 費慧議料

市 立 申 1島鶯 難 鱗 網 聯 鱒・ i

〒_Ъ ―‐~  
市千鑽 1-1-1《繭鐙覆童1鰺》・ :

TttL  一  一   FAx  ― _―ざ
・・ ・慧



市立図書館主灘 健康体操講習金

■ | .や ‐

持子 iこ慶ったま轟

できるんです.

諄職湯こツボ覆学習しませ為摯 ?i:

皓つくりこした体聾て、島ラジをほぐ l「・壼言 い.

響霧   平鏡29年ユ通2彗 饗 I±1 「

1暴 :3曇 -121藝 C:

市立霊密棺 2諧 視鑢営室 :

:雛鰤   占1:1 責子 氏 {響本撻姜襲濃会 議定毅導邑》 :

キ定員  二義名 ξ甕予織}`

鸞さ幸すむ纏襲てよ簿電壼諾F移をご詩警<鯛荘等ヽ3 '

動暮iきわせ   !蒲室騒書館 ,

IE   _  ・:35・
i

市立図書館主催″

響轍法とyポを学習しませんか?鷲

ゆつく号とした雛 で、カラダを轍ぐします 11‐

眸‐

閻
麒
靱
鼈

軍鑽2争写4彙 21夢 日 苺土〕 ご

電○ :3{}… 竜壼 :○ Or

轟主図書館 盆瞳 湿雛電皇■

占j::宣 子さプむて日本鰹禁麟濃豊 認定賠導彙〕・

20義 モ要予鐵)

動きやすもヽ轟譲て本節t夕言ルをご持参≪ださキヽ電ど

Fま百五i:選曇冒暑菫諄鯖 籠電ヨ: _ 卜慇盤“_

ひ

,

瀬繭式 lレマー圏蜘蘭識ンデ
=1島

トニンチセンター専轟トレーナーによ福

きまざまなスポーツシーンで活理する湘商質lbマート羊Ⅲ崎コン費 ショニングセンター

専属トレーす―がみなさま仰撻康づくり奄お手伝しヽします.・

日々できる簡単スト静ザチか轟、アス事―卜ち塞議毎て犠ヽるストレッチ、姿警咤‐

‐曲絆 基本とな轟体轄エクササイズなど、わかりやすくこ指導いた彗ます。・

擦幹毛署えれば、姿勢がよくなり.語 嘉彙子賠|=勤異的です。みなさんtl・

こ的機会に理難でアクティプに舗 IJ魯からた■モリに取りIEんでみません島1・

:輔難 1轟燿T器厨 ‐畿鐵 11轟 ‐轟ず霊厨・
凛

:

:毎鼻量鐵1轟‐霊14鐘埋躍‐午議囃奪時■‐1罐 時等|:

赫動ず予プ‐

率鰹トレーニング島―ム

躙
躙

鰊 弩饉 2尋名 〔先彗鍾》・

轟圏轟 電圏駿錮鍾とこ曇 議繭い              ‐t

― 経て2順騨魯濯潔番鐵14,o響彗鐵て圏観置讐轟購れ :
:薔 ,.ぃ 鋼 輌 じ 曖 豪 む ● ●

“

機 elい 壼 」

"轟
お ヽ 魯 菫 〕 ● ● 機 薔 綺 0■ ● ケ 0■ ● 毒 ● 疎 10お 僣 0構 ● ,゛ 薔 ● ● ■

“

● 壌 麟 丼 0■ 番 ■
∫

幸祟 鰹鑓鑑発生‐



覇鶴mと 試道Lゝ鴛 奪・

鰺 l国 轟篭渉ャ≫≫が|

奮コモテfri‐ ント藝一ふ i埋勤職症義群∫七聴、輔轟こ1れ lヽ彎や躍轟゛

器経など1瀑難蟻薔
=1麗

itr=つ .座碁、春《」
=il雪 =驚

洋警国難こ撃せ、
要オ難寧寝亀避つtなる彗購整車1嘉 通な碁鏡書三二こです゛‐

二質難菫て感、コ筆゙菫」I錢∵曇ね尋麹要締撃チ臨縮畿と警甕二lL婁写曇憤

墓を露看iな裁事=口 |■ モ琶子難し、鮭唖著薄釜捧:=毎音l_ょ 号 :

華鏡菫壁嘔》年 lI〕 簿 1[l◎ 轟(本 }|.

:辱鸞3攀鸞対罐懸躊3磐鸞緩輔督3時鮨
|‐

〔運動鍛講褒と実績}

撻覇運動指導■・

機事織訂):臨
∫覗 華藝黎怒先塾‐.

・
市爆撻所 管理撃董主■

+士場   南f    …《ヽ _区細江 28轟 番地ト
+対象   市民
+定員   1藝●名{先著順}‐

+受講料  無料              lギ
+持ち物  秦寸ル、お事、筆記用具‐   '｀・ =

岬込み   理課 〕■‐
議   ■護熙卜       」1  1‐

X運 動しやすt哺震装で轟越しください i‐ ⅢⅢ嶺
1春Iょ

憂彙諦警寝竜き撃宝な暴鋼購鮭ギ嘉 <詈轟頼麟,こ :=です :

こ:神簿整可iま、ヨ》コ11続 |すせられ碁鱒魏輔抵予陣1ぶ瀑
=‐

おき二Lち欝■勢舗 害書経え響ます .

理:コモt畢館ζ轟 鰹機零轟1甚鰺|ピ ti妻 ちま曇:

穏 壼鋒 磐 翔 2鬱 日 《窯 ン纂酢 1時等…31鋳半モ鏑 :黎聾》

一
蝠

麗壼 場 南繰纏センター1‐   絆い・   | .
{鴎臓踊

鶉 着.ャ‐
ぶ ・

i¬目ます象 市民 1●0名 〈先着順

題持ち蜘 タォル、轟茶、筆記用興  :11=     111:
X運 動 しやすい服装 T隷越 しくださLl‐ 11   ●I‐■轟

目申し込み 8月 1轡 目(本和から :轟轟::葺||

・  澤 :

懸爾懸士雌発鰐記予ヨ桶盤先生
i憂聰 警学鏑踊藤f

篭黎

袢

文繹
～いずみ会リーダー標駐節轟動国疑 )養成議座…
★七ず み妻韓 :生活習慣痰子館、高鏡者輸懸栄違子館～子 どtl鍮会育な ど

争
　
争
　
攀

実施日時  平感 23年 6月 一翌年 2月 (第 1金曜日 l itil罵 機鷺 1人撃壺

露目F:勤
‐f-13時 30■)     キ藝重.こ

「
攀懲弩ふ]寸 ―・il峰

場  所    市 f:路翻 軟 iL…市坂田町 書番地〕

対  象    市内在性で、敬室悔了拠 にいずみ金鍮活動に春カロできる方

豊  嗣  島100円 〔テキス トと百回分勢調理室習村科費 )

吉 :黒 母議繁文Vttt鑑 賞競

農蓬通 暮亀饉藤警く呼鉾活難在してしヽ暴ポランテギF糧継

181■寝 灘 ・IU

書魔‐2憑 :覇 慶壼蕗と 言琴.エンテーシ ョン

7厨 T避 〔機 推覆霧高理螂臨"エコタ警キンゲ

彗羅 ‐4覇 I鍼 こころ .と参鵠だ彗経騒ずく電 E轟轟響生

導 雪月 竜選 1議 =録       ‐
い 1

辱 1紗 鷹 義麗 1麟 瀬
‐              1蛎

6 毒1月 霊霊網 L懲す器豊態鐵 ―議霊よ諄…

了 1避 鳳 ‐■熙鷲銀 献主作餞籍呂本 引献虚甍定書て譲よう― 極観曖錮鐘轟

彗 t轟‐5綴〔」醸 鸞 購 囃 態          ―賞 卸 脚 輔 鱗 瑚

彗 2月,2冒薫翻 群F遮 襲 春ヽ数最

―

壷酬覇麟こLl:

lBI1  1‐
| 

‐
 1     母1日ま 斃 響

犠鼻 ‐2轟響 灘棗露と 言響エ ンテーシ ョン:

7月17覇 (齢 盤覆緩駆踊鐵搬 Bエコタ婢 ング    |
彗 霧厨 ・4ロ モ勢 家白暴とから菫曇霰涯づく場 二秘融野菫

4 彗月: ■目場勝 鏡 義 購・ 編翻銅鶴        ‐魏圏駐観鐵

懸 1辱躍‐選目〔都 颯

魯 電1露‐2目 覇賂 鶴す移―
―

 ・―叢踵より…

7 t2月 嗜醒〔螢 額立権幾覇襲本 呵献菫壁鯉r■慇ょぅ_通饉腱戯酬鑢

暑 嗜姦‐5狸電機 驀    類 閣 鰐 鷲 鱗 一
     ]

讐 量躍‐2覇 〔機 締 薄 経 醐 購

…警室議日時 千威 23年 5月一翌奪量員〔第 1金曜日〕 ぶ !戸 1番 鶴l皐響醸
午麟告時半一年後毒時挙    I馨 翼.2躍 燻移鋒警…1昔 埼‐

中端  購   赫臨餞警誘 〈  市坂田BI尋番地〕

攀対  象   市内在住で.載室修了ず墨にいずみ金昴活動に手加できろ方

彗費  翔
 ll鷲風 濾 甑ユ≧許

回台母調理案習材料豊〕

1薔譜鸞爵働麟
難申し込募 平成29年 4月 10日び締から電話T―下記へお申し込みくだきな■

: 難申し瀑譲 諄
・    1瀬 爆霊麟選康 轟 権轟蟷整経菫・ ‐予l :

:議獅い台和せ先‐電舗:1,  I量 3彎 一       ‐|■‐ :

ツ
ポランテずア唾

雌 と簿二生活習機康予陪、高鑢増鎌涯葦養予縮、子ご颯難き育など
量を通 標た撻康警くり時活動奄してしヽ暴ボ春ンテギ了糧難です



『
中輔
鸞

捜

九

轟

　

・

Ｌ

・
事

難

■
Ｆ

“
≒.(炸 χ逹 蝋 』

中　〓
日曜轟サー ダル鸞警鰐慮優 を基離

懇鍾数ず基・縁 ヒヒで、 ゴミ・をン

盤機器ととき羞、 ご雛轟モ葛薇で

{還 錯lf理 こ磐 1上 [ `F織― ■三時 ξ
=凛

感ぶ “毬轟韓

二遷 f還 :  ギ靖一 ′導靖 響1裏 感拳‐銭轟溝

′碁■― 了碁鋒 姜轟鮮蓬

:十 一 智 路 れ ぶ
“

聴 囁 中 =艤 轟 崎 島 重 碁 暴 鬱 壌 十 ,L

鶴 劇 ptt■  7罐 献 棘

議

彎
鋏

鋳

・ 轟鶴摯轟轟・ib轟・
転鑢盛壼逢罐夢機静撃蜜寸、十一ダル!ミ よ轟塾裁を構単ます諄主主、鷹

幡された事 i=畿幸量轟が当た墓お轟む鼻継轟善 金藤罐 L奮 ず彗〔織通暴

證苺麒範轟濃濃評寵計]肇費狩.ゴ ミを ン  壼階壺犠にて驚薄 Lま す.撻羅

巻 轟 費 総 賊 渡 率 輌 響 織 壌 墟 130宙 で 、畿 キ 彙 矮 織 警 413魯 ま で す す を》

苺藤轟轟攀=覇轟艤 ヽ
コミをン1  守純、十一ヴ縁姦 目覆優撃響薫疑織纂最繹響 ど Lて 、作

品経詐 縫量感 {バ ン ,陶書 灘̈纂麟等》警請ります.2霧 運上≫斃極畿

恵賊式ン “ネ警等の就轟藉轟ずず織轟切れ駐纂絡 T薔 奎鳥独、 3雪 嘔置番

・
痺 餞すくだ鍛暴握‡二豊 巻握ぶ と、先蛾 20巻 落醸 :■ 景轟ポ警たふ「 ウオー

螂 赫 臨 也 孵

艶 嶋 幽 旦 鯉 蝦 幽 筵 螂 麟

 `   饉審離藤一攣 餓紀奮義轟春齢島守虚十響誉畿ごT麒痙 裁基、ヽき

不  霊主  緩機輝彗瑠ン  ャーギ島超懸れ基・コこュニテ♂童ングー

|.覆
~コ

:識軍轟奮ζttIT~TEL P

遷

∬

Ｊ

裁

∬

∬ 〓
‐―
三‐‐
‐‐額
購

ｌ

ｌ

ｆ

∬

讐
轟

』中摯職麟

輌』樹醐躙

覇

Ｖ

蝉
輔
蹄
轟
蹴
神
継
く
軒
誌
細
一

鶴導輝
亀緊「準由静靖_声義却綺きf'端出身_

鼻上鑑た無罪襲自喘臼
=轟

学Ⅲメ懸難 ,壼電静癒園轟爆

討激 戴ヽ学生・中性 警軸賞 5鬱攣麗‐

午 後 1輔 師 ‐213胸 轄 :彎 .112■ 5受 鯖

も・
主離  1無議 Ⅲ無 晰 嚢追整

『 :'Fず 囀争・

鸞1_■みよ島キ
・

卜戦 ギ紺:=童・

綴襲驚賊ブしベンだ

心
尋 午

メ

薫出身
=

罐

・

電 覆 鸞

畿翼蛛 t‐ 憮輔鰤
午 鐵 警:尋o～ l113磐

楼
響 畿

l言 :準 D tt l懲 :00

11壼 :1与 受青 l

主糧   :食羅斃嬌  繕棋違


