
男性のためのエンディング講座

↓基

・元気な今から準備する。
「おひとりさまの老後」は、男性にも訪れます。
いざという時備えあれば憂いなし!

心づもり、安心をカタチにする

最新のエンディング情報を聞いてみませんか。

ウェープ 413.414学習室 (プレラにしのみや 4階 )
¥400(全 2回分 初回全納)*お支払もヽただいた受講料は返却できませんのでご注意ください。
男性のみ 30名 (原則として全 2回参加出来る方、要申込み、先着順)
10名 (2歳～就学前、要申込み、先着順)*保育料無料、おやつ代 50円
受付けは H/16(月 )～ 12/8(火) 電話、FAX、 Eメール、ウェープ窓口 (月 ～土
9100～ 17:15)へ。①講座名 ②名前 ③電話番号 ④年齢 ⑤保育を希望する場合は、
お子さん (お孫さん)の名前、年齢、アレルギーの有無を記入のうえお申込みください。

西宮市男女共同参画センター ウェープ
TEL0798‐ 64‐9495  FAX0798‐ 64‐9496

Eメール:vo」 yOSeioniShi.o可p
httpプ短‐‐niShi.Orjp/homepage/wave

〒663‐8204西宮市高松町 4‐8ブレラにしのみや4F
阪急西富北口駅「南出口Jから約100Mです。
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日 時 内 容 講 師

1 12月 9日は)
午後 1130～ 3:30

～収納が変われば人生が変わる～

住まいの整理術

捨てるに捨てられないモノを整理し、快適な

生活空間と老後を手に入れる方法を浪速のカ

リスマ・リフォーマーに学びます。

E`splan(イーズプラン)

代表取締役 前出英子

2
12月 16日

(水 )

午後 1:30～ 3:30

～もしもの時に慌てないために～

人生の整理術

家族間トラブルをおこさないために、万―の

場合に備えた遺言、財産管理、お墓のことな

ど具体的な知識を専門家に学びます。

NPO法人ほつとサポート

理事長久保下多美子



ウエープ FAX番号 :0798-64-9496

「男性のためのエンデイング講座 おひとりさまの整理術」

2009年 12月 9日、16日 (水)午 後 1時 30分～3時 30分
会場 :ブレラにしのみや4階 413.414学習室

*講座申込み    年    月     日
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f  <保育を希望する方へ>           l
: *持ち物:着替え、おむつ(替えバンツ)、 タオル、水筒
アレルギーがある場合、おやつを持参してください

*おもちゃは、持参しないでください。
*開始15分前までl日まお越しください。

*FAX送 信後、ウェープからの返信 %・…………………………………… "・…・……・・
′

をもって参加の受諾といたします。

*3日過ぎても返信がない場合は、ご連絡ください。

震 箸

住 所

西宮市

芦屋市

尼崎市

伊丹市

神戸市

宝塚市

その他

町

年 代

10代
20代
30代
40代
50代
60代
70代
その他

電 話 FAX

* 一時保育 (2歳～就学前)申込み

子どもの

名前、年齢

よみがな

歳  ヶ月
アレルギーの有無

有 ・ 無

よみがな

歳  ヶ月
アレルギーの有無

有 ・ 無

よみがな

歳  ヶ月
アレルギーの有無

有 ・ 無

*申込みにあたりお預かりする個人情報は、本講座運営上の目的以外で使用することはありません

*キャンセルの場合は、必ずご連絡ください


