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多可町男女共同参画講演会

参加無料
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人生 80年時代。60歳は、新たな人生のスター ト地点です。

この講演会では、定年後の第二の人生を楽 しく、充実して生きるためのノウハウを学びます。

自分さがしや、地域での居場所さがし・仲間づくりなど、これからの生活に役立つ知恵や情報

がいつぱい得 られます。また、定年後の夫婦のあり方について考えるためのヒントも学べます。

定年前の方や、すでに定年退職 されている方も大歓迎です。ぜひご参加 ください。

ご夫婦でのご参加も歓迎いたします。

θ 日 時 :平成 20年 3月 6日 (木 )午後 7時 30分～9時
●場 所 :多可町中央公民館 大会議室(中区茂利20)

● :講 師 :全国各地の「男性講座」「男性料理教室」で大好評の

吉 田清 彦 さん (フリーライター・家事としての男の手料理研究家)

● 対 象 :おおむね50歳以上の男女

θ 定 員 :30名 (先着順)

θ 申込締切 :2月 29日 (金)まで(電話、FAX、 または E―mJlで )

● 申込み0間含先 :多可町役場 企画情報課 新生活創造室
TEL:0795-32-4776  FAX:0795-32-2349
E― mail:newlife@takacho.lp

お名前 ご住所・ご連絡先
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●ご記入いただいた個人情報につきましては、講座開催において連絡が必要な場合にのみ使用させていただきます。


