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「 アンコンシャスノヽイアス

(無意識の偏見)に気づこう 1

そのモヤモヤ:こは昼前があります
～ジェンダー平等実現のために～選

講師 :弘 :|1欣絵 さん

睡時 :3月 5日 (日)13i30～ 15:OO
会場 :ト レピエ・ 視聴覚室 (2階)

定員40名 要申込み。先着lllE 無料

コロす感染症対策・警報等、やむを得ない事情により開催中止の際は、
ベージにてお知らせいたします。

女性センターホーム

参力0される際には、検温、手指の消毒、マスク着露、受付での入館記録にご協力をお願もヽします。

館内での飲食、フタのないお飲み物の持ち込みはできませんので、予めご了承<ださい。

: 当日、発熱、倦怠感、咳、風邪の症状など、体講不良の海は、来館をお控え<ださい。

菫″ ∫あまがさま女だフェズティ′ミ〕レ吏″委賢套/層彎√女艦センノー・ハルどエ
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1000     11:00    12:00    13:00    14:00    15:00    16:00

【作品展示】

【販売】

生花作品
書道作品
フリーマーケット

丹春会

`√
り

'デ
どものみら多l尼嚇
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視聴党室

【販売】無農薬野菜販売 (1000～ 13i30)

(売切れ次第終了)

ピーズクェープ 魚卸り目げ

【ワークシヨップ】
(1330～ 14:30)

「みんなで Facebookを
活用してみよう !」

な

学習室1

【展示・販売】  尼崎母親大会のあゆみ・ リサイクルバず―/手作り小物/食品
籐

【展示】   日本国憲法
【体験講藤】 「スワツグを作ろう」

(参加費 1600円 )

☆要予約☆ 8名 X3回 (①1000～ ②1040～ ③l120～ )

鯛 線 雄 物

学習室2

【展示・ワークショップ】活動紹介・シングルマず―のための相談コーす―

aみぐるまざあず・ j″―ら彦・′屈け   (lo00～ 17:00)

【展示・ワークシヨップ】戦争と女性。「戦争は女の顔をしていない」から考えるつ
戦多 Fあを1ん ガ劉奥乞を夢嫉    (15100～ 16:00)

学習室3 【展示・販売】 ‐トールペイント作品。手作り品 (ト ールペイント作品、他)

,7プース‐ンジェル

学習室4 【体験】アロマワークショップ :アロマハンドマッサージ&アロマクラフト作り
(参加費 :500円)  ス属aスFoma

3F

フィッ
トネス

【体験】1000～ 11:00

筋カ トレーニング
ストレンデグ~ク

'し持ろ物 :水/タオル/

室内シューズ

【太極拳体験】☆要予約★
(11:30～ 12:30)当 日可10名

〃la啄躍ゎ強
・持ち物 :上ぐつ/タオル/

お茶

【フラダンス体験】
(13:00～ 15:00)

ぜンステジ・フ7~

和 室

ステージ

【フラダンス発表】
(11:00～ H:30)

苦ンステジ・ フ7~

【太趣季発表】

(13:00-14:00)

おおし
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ズ瀬苧

グ′レープ

【みんなで歌おう会】
(14i30～ 15:30)

渤 臥 ぬだカワ ー7~7
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【展示・販売】 子どもの権利条約パネル・ コミュニティトレード商品/

手づ<り雑貨/フ ェアトレードオーガニック食品など
尼雪 デどち以 庁を書える鹿馬ar

【ワークショップ・販売】
「みんなでスイミーを作ろう l」 ・プローチ/アクセサリーパーツ/ハギレ/雑貨バザー

の 男安共層参」アント尼崎

【販売】
☆手作り小物/禾□小物/フ ェアトレニド商品   シャ/_~=ノ rレット
☆フリーマーケット/手作リクッキー販売   ‐尼ぼデども副塀

☆要予約☆ 体験講座・記念講演については、

4日 :太極拳体験 10名 (11:30～ 1230)

定員がありますので、事前申し込み(先着順}をお願いします。 (2月7日 (決

5日 :絵本の読み聞かせ
ヨガ体験
フラダンス体験
記念講演

l_

スワッグを作ろう 8名×3回 (① 10:00～ ②1040～ ③ll:20～)参加費 1600円



3層 5日 (日 ) 嗜○ :00-16:00
」蝙

10:00    11:00    12:00     13:00   14:00    15:00    16:00終 了

【作品展示】 生花作品        ガ議
書道作品        痛

―【販売】   フリーマーケット    ひ´り,デど3のみらι・尼鐙

視聴覚室

【体験講座】 ☆要予約☆
「絵本の読み聞かせ」lc組 3回 :各20分

(① 1000～ ②1030～ ③llЮO～ )

貯 が ″

【記念講湊】 (1330～ 15ЮO)

「アンコンシャスパイアス (無意識の偏見)

に気づこう :そのモヤモヤには名前があります
～ジェンダー平等実現のために～」

講師 :弘り|1欣絵 さん  ☆要予約☆ 定員40名

学習室 1

【展示・販売】尼崎母親大会のあゆみ・リサイクルノヾザー/手作りJjl物/食品

【展示】 日本国憲法
新日本婦人嫉 榊

学習室2

【展示】活動紹介
レ依矮 まざあす。ふぉ―ら彦・届鬱

【展示】戦争と女性
響多ノあ妙場 層萄費た夢のr

学習室3 【展示・販売】 トールペイント作品。手作り品 (ト ールペイント作品、他)

7デーズエンジェル

学習室4 【体験】アロマワークショップ :アロマハンドマッサージ&アロマクラフト作り
(参加費 :500円)  スJ77aパrOma

3F

フィッ
トネス

【体験】10ЮO～ 10:50

親子deリ ズム体操
10組 (未就学児と保護者)

経 ¨
持ち物 :タ オ期お茶

【フラダンス体験】★要予約★
(11:30～ 12ЮO)  5名
ノlワイアンフ ラ ロクラ三

(参力0費:200円 )

和 室

【ヨガ体験】☆要予約★ 8名×2回 ①l100～ 12Ю0

「マインドフルネスコーガ」    ②12:10～ 13:10

」曖狂ル受Z移―ノ  (参力8費 :500円)持ち物:バスタオル、動きやすしヽ]震装

ステージ

【フラダンス発表】
(H:00～ 11:30)

/ワイアンフジ ″クラI

ホ
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【展示・販売】 子どもの権利条約パネル・コミュニティトレード商品/
手づ<り雑貨/フ ェアトレードオーガニック食品など

勝 デど錫 蒲を考える鹿層のr
【ワークショップ・販売】
「みんなでスイミーを作ろう !」 ・ プローチ/アクセサリーパーツ/ハギレ/雑貨バザー

‐θ渤り 発綬嗅萄参留ネノハ尼嚇
【販売】
☆手作り小物/不□小物/フ ェアトレード商品   シャ/_~―/1レント

3轟IU豊再li」種ゼラ夢II馬こ王長で,~~~~~~‐ 1

10饉 3回 (各20分)(①10:00～ ②1030～ ③ll:00～ )

B名 ×2回 (①10:30～ 11:30、 ②H:40～1240)参加費 :509円

5名 (11130～ 12ЮO) 参加費 :200円

Ю 名 (13:30～ 15,00)
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<一時保育あり>
両日とも定員10名 (1才～未就学児)

無料/要予約 (先着順)

2月7日 (火)9時より電話または来館にて受付

』   |_
女性センター・トレピ■霊06-6436-633t… 」



‐
2023あまがさき女性フェスティパル実行委員会 極十音濤

/女性会議              新婦人 めだかコーラス

Ama Arorna             ストレッチサークル

尼崎 子どもの人権を考える市民の会   戦争 !あかん 尼崎女たちの会

尼崎子どもall場            橘書道同好会

尼崎市女性団体協議会         立花ヨガグループ

尼崎母親大会連絡会          丹春会

絵がお                小さな花の会

おおいど 太極拳グループ        (特 活)男女共同参画ネット尼崎

(NPO)子どものみらい尼崎      ハワイアンフラ Elケラニ

シヤイ二十パL/ッ ト          ピースウェープ frorn尼崎

しんぐるまざあず 。ふお―らむ・尼崎  マず―ズエンジェル

新日本婦人の会 尼崎支部        モンステラ・フラ

「あまがさき女性フェスティパルJは
尼崎市女性団体協議会に所属するグループや、女性センター・トレピエ利用登録グルー

プが中心となって実行委員会を構成し、3.8国際女性デーを記念して毎年 3月に開催

してしヽます。

《尼崎市女性センター・ トレピエ》

〒661-0033兵庫県尼崎市南武庫之荘 3丁目36-1
丁EL:06-6436-6331・ Fax:06-6436-5757

(月曜/祝目 体館)

0卜」目療センター


