
令和2年度 クレイ大阪中央 男女共同参画セミナー 子育て支援事業
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受講料無料

人生経験が周りのママより多少長 <て も、子育ては初めてで少 し不安。

同 じ世代のママ同主、日頃の悩みや心配事を共有 しながら、参だからこその子育ての

喜ぴや楽しさを一緒に見つけてみませんか。
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ヽ場 所  クレオ大阪中央 (Q釧ねMetro晒天王揃 夕陽ヶ島 駅より 鰤 3分)

対 象  35歳以上ではじめて出産蹴

定 員  20名 (応募者多数の場合は粧

嗣 目  10月 6日 (火》 定員に満たない場合は締切を過ぎても申込を受付けます

了時保育 あり (6か月
～
就学前)・・…・要申込 ※子ど贅洞鯵 加潔Fきま軌

瘍 1人 1回につき、6か月～3歳未満 800円 03歳～就学前 500円

回
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子ども・家族・ママ友づきあいにも役立つ !

コミュニケーションのコツ

会話の泉 事務局長
コミュニケーションサポーター

横山 由紀子

2 10月 23日

“

濾 知っておきたい子育て情報&気をつけたいポイント
天玉寺区保健福祉センター保健師

子育て支援室 保育士

※申込力法は襄面をご覧ください。受講動機をご記入ください。

≪離 にあたって》

新型コロナウイルス感染予防のため、参加者の方へ手洗いの推奨や アルコール消毒薬の設置、会場の換気、プログラム内容の変更

等の対策と配慮を行い開催いたします。また、状況により延期、中止させていただく場合もございますので、ホームページ、facebOo等

でご確認くださいますよう、ご理解とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。

主  催 :大阪市立男女共同参画センター中央館

指定管理者:大阪市男女共同参画推進事業体 (代表者 文 鸞   』釉 淵 口  )
共   催 :天王寺区保健福祉センター
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講座名 35歳からの |:」t じめてママ応援講座

住  所

一Ｔ

名  前

ふリカミな

年齢
歳

電話番号 FAX番号

一 時 保 育

(6か 月～就学前)

いずれかにO

あリ ロなし
子どもの

名前

ひらがなでお願いします。

西暦    年   月生まれ(  歳   か月)

性別

受講動機
事 業 案 内

不要の場合は

0をしてください

不 要

申 込 方 法

◎ホームページから クレオ大阪ホームページ httpゾ/www.Grco―osaka.OFjp中 央館「主催講座・イベントJから

◎FAX上の表に【必要事項】を記入のうえ、FAXにてお申し込みください。 ※FAX番号を必ずご記入ください。

◎電話またはクレオ大阪中央窓口 受付時間は休館 日を除く9■0～ 2180。 (通信方法は FAXか はがき)

● 【必要事項】講座名、郵便番号、住所、名前 (ふ りがな)年齢、電話番号、FAX番号

●一時保育 (1人 1回につき、6か月～3歳未満 800円 。3歳～就学前 500円 )

希望の方は子どもの名前 (ひらがなで)、 生年月 (西暦0年0月生まれ)、 性別をご記入<ださい。

●応募多数の場合は抽選になります。 (締切日以降全員にお知らせします。連絡がない場合はおFo3含せ<ださい。)

●締切日を過ぎても定員に満たない場合は、申し込みを受け1寸けていますのでおFo3し 含ヽわせください。

●今後クレオ大阪の各種案内などをお送りすることがあります。不要の場合は「事業案内不要」とご記入<ださい。

【お申込・おFo3含せ先】

,レ■大阪中央
大阪市立男女共同参画センター中央館

丁EL 06-6770-7200 FAX 06-6770-7705
〒543-0002大阪市天王寺区上汐 5-6-25
(月 曜日、祝日の翌日は休館ただし祝休日の場合は開館)

■Osaka Metro谷町線「四天王寺前夕陽 ヶ丘」駅下車

①・②号出□から北東へ徒歩約3分

《個人情報の取扱いについて 》

取得した個人情報は、クレオ大阪の指定管理者が、クレオ大阪で実施する事業に使用し、「大阪市個人情報保護条例」に基づき、適正に管理します。


