
③ 社協宮代 第74号

定年後を楽しく、充実して生きるノノ

回塊の世代のための霧の生き方趣ミナー受講生募集
定年後の人生を充実して生きるためには、家庭だけでなく、地域での居場所づくりが大切

です。これからの生活をどのようにすればいいのか、自分探しや仲間づくり、地域で活動す

るきつかけづくりをしませんか ?
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3月 7日 (土 )

9:30-12:00
社会福祉協議会

会議室

講演 「人生再設計のススメ～定年後を楽しく、
心豊かに生きるために～」
講師 :吉田清彦氏 (シニアライフ・プランナー)

2
3月 14日 (土 )

9130-12:00
社会福祉協議会

会議室

地域で自分の居場所をつくる～ボランティア

活動のススメ～
。ボランティア活動の紹介
。男性ボランティアによる体験談
。まとめ・交流会

締 切

おおむね 60歳以上の男性
20名
宮代町社会福祉協議会へ電話、メール、直接申込

電話 32-8199   メール volunteer@syakyou.org
3月 5日 (木 )

個 脩 徹 膏 おめでとうございますノ
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点字サークん「宮代」
町内の」ヽ中学校で福祉教育に取り組んで

います:社協では、ボランティアグループ
との調整や福祉機器の貸出を行いました。

学 校 名 内 容
須賀小学校 手話体験

点字体験

アイマスク白杖体験

車いす体験
※百間中学校は点字体
験を除く

百間中学校

東小学校

笠原小学校

百間小学校

講 師
宮代手話の会 0点字サークル「宮代」

ガイドヘルプ「ユーアイ宮代」

ニッセイ財国生き生きシエア活動顕彰決定 !

社協の登録ボランティアグループの『点字

サークル「宮代」』がニッセイ財団の生き生き

シエア活動顕彰に決定しました。

点字サークル「宮代」は社協広報紙や一般

図書の点訳の他、町内小学校での福祉教育の

授業で講師を行っています。点訳本は社協 と

図書館に置いてあります。

※生き生きシエア活動顕彰は、ニッセイ財団

が高齢者が主体 となって行う多世代が係わる

地域貢献社会貢献活動に対して都道府県知事

の推薦に基づき顕彰を行っています。

蜃写鍼蒻 判餡巫鰺
12月 9日 に進修館でボランティア交流会
を行いました。文具亭茶釜さんの手話落語、
ボランティアの情報交換、ジャンケンゲーム

で盛り上がりました。

みやしろ団世会・宮代町社会福祉協議会


