
薬 剤 師 さん に聞 く
謝 2年度市民企画請

「

.4=J

も
る

男

な
も
に

女
気

午後2時～4時
●医師と薬剤師の役割

●信頼できる薬剤師とは

●50代からの薬の話～そもそも薬とは～
●薬剤師から見た認知症の薬の服用について

●自分に含つた藁剤師の探し方と活用法

【講師】金光伴訓
薬剤師・白澤薬局代表取締役

漢方薬局勤務を経て、1988年西富市甲東園にて開局。
OTC・ 漢方・保険調剤をはじめ、現在は在宅医療に取り組み、特に独居老人・高

齢者世帯を中心に訪問し、服薬指導を行つている。西富市薬剤師会地域医療部在

宅介護担当委員。経済学部出身、社会薬学会会誌にてコラム<薬局茶談>執筆中。

西宮市男女共嬌参画センター

若い頃と違つて50歳ぐらいからt複数の病院

にかかつたり、複数の薬を服用することも多く

なる。当然、親も高齢。認知症の場合など、薬

の服用は大変。囃下機能が抵下して飲みづら

い。飲まない。飲み忘れ。副作用も気になる。

自分の病気も、親の病気も心配。でも医者には

聞きづらい…。30年ほど前は、病気かなと思つ

たら、まず近くの薬局に行つて相談した。薬剤

師といつても、田Iでは、なじみのオジサン、オバ

サンたち。ちよつと恥すかしい性に関する話も

聞きやすかつた。では今、頼りになる薬剤師つて

どこにいるの?今回は、薬の話はもちろん、薬
局の上手な使い方を薬剤師さんが教えます。

【司会】吉田利康
NPO法人
アットホーAホスピス
理事長・随筆家

1999年、急性骨髄性白血病の妻を自宅で看取る。著

書 :「がんの在宅ホスピスケアガイド」、「男の介護～

失敗という名のほころび」日本評論社、～鉄郎おじさ

んの町から病院や医療を見つめたら～月刊誌購郡劃

に連載中 医学書院。共警 :絵本「いびらのすむ家」

〈定 員〉45名 (先着順・要申込み)く受講料〉無料
〈保 育〉20名 (先着順・要申込み01歳半～就学前)★保育料無料・おやつ代50円
く会 場〉西富市男女共同参画センター ウエープ 411学習室

〈申込 み〉講座 は 11/2(金 )、 保 育 は 11/9(金 )までに。お電話。FAX(裏面の申込み書 )、 EメーJレまたは
ウェ=ブ窓口(月～±9:00～17:15)へ。①講座名 ②名前 (ひらがな)③電話番号 ④年齢 ⑤保育を希望する

場合は、お子さんの名前(ひらがな)、 年齢、アレルギーの有無をご記入の上お申し込みください。

西富市男女共同参画センターウエープ

TEL(0798)64中 9495・ FAX(0798)64-9496
Eメ ー ル :vo_jyOseiOnishi口 oLjl http:〃 WWWanishi`or.ipノ homё pageノ wave

〒663‐ 8204西宮市高松町4‐8プ レラにしのみや4F

講座内容の問い命わせ先 ■ NPO法人アットJ■・―Aホスビス (吉田)TEL0798‐ 65‐ 2201

市民企画講座とは、男女共同参画社会の形成促進のため、市民が企画・実施 ,運営する講座です。

【主催】NPO法人ア ットホ ー ム ホ ス 叡 http:〃 athomehospice.net/西 宮 市
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薬剤師さんに聞く女も男も気になる50代からの薬の話

同時・会場:2012年 11月 10日 (土)14:00～ 16:00

西宮市男女共同参画センター ウエープ

411学習室(プレラにしのみや4F)

◇講座申込み

◇一時保育申込み(1歳半～就学前)

~~   ]以
外で使用することはありません。*申込みにあたりお預かりする個人情報は、本講座運営上の目

“

【保育を希望する方へ】

◇持ち物:おむつ(替えバンツ)、 水筒、タオル
アレリ鮮―がある場合のみ、おやつを持参してください

◇おもちやは、持参しないでください。

日月年

阪
急
今
津
線

鍔癬聯鮮 %

なまえ

ひらがなでご記入ください

住 所

西宮市 (

芦屋市

尼崎市

伊丹市

神戸市

宝塚市

その他 (

)町

年 代

10代
20イt
30代
401t
50代
60イt
70ft

その他 (

電 話 FAX

お子さんの

なまえ、年齢

ひらがなでご記入ください

歳  ケ月
アレルギーの有無

有 口無

歳  ケ月
アレルギーの有無

有 ・ 無

| *FAX送信後、ウエープからの返僣をもつて参加の

1中轟 :馳姦 も通信がれ唱 創よご連絡

| ま箸湯竜』レの場合は、必ずご連絡ください。
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