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七性のため0‐護身循講座
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講11パニックに陥ったιIじ春す。 ■・ ■・

それを避IIτ .揃果的疇1対処するに勝知識こ練習が必喜です。

こんな場合にも、最dl限の力で自分で自分の1身を守る方法を習い春じ事う。

【日
T‐12.012年7月 7日 .(土 )、 14目.(土 ) ||||||■
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午後1時30分||13時30分
大沼・もと子さん

★ 定員を超過した場合は抽選させていただきます

【費 用】‐■‐傷害保険料 200円

【主 催】1岸和田1市立女性センター           ‐■||
|‐ |||||                                                       |||||||||||||||||||||. :||11.11

【申し込み・お問合せ】                 ~ ■
鐵                  ‐‐‐‐‐
電話 |‐FAXまたはメールで岸和田市立女性センタニ|まで

【講 IETl‐ ■|  ■
W6hlll・ インストラクター

カナダでWen―Do(女性のための

護身術)を初めて日本|三紹‐介する

企画に携わり、2004年にインスト

ラクターの資格を取得後、全国の

子どもや女1性―のために暴力から

身を守る方‐法を教えるワークシヨ|

ップを提供。     ■

《詳しくは裏面をご覧ください.》



講座申込み用紙

女性のための護身術講座

【ワタシをまもる～オオカミなんかに負けないぞ !!～ 1
に申し込みます

☆電話でお申込みの方は、曇:彗:続燕藝霧華:議鍵華製Mに お願いいたします。
☆ FAXでお申込みの方は、そのまま送信してください。(申込み確認後、返信します)

☆ メールでお申込みの方は、①②③④⑤を必ず明記してください。(申込み確認後、返信します)

(表題は 女性のための護身術講座「ワタシをまもる～オオカミなんかに負けないぞ !!～」

とし、本文を①…・②口・・と 箇条書きでお願いします )
※ FAX機器導辮鷲:難馨塑基輻 蒸1藝螂 理覇轟隷轟製鸞確驀総
議    :総泰覇襲総郡麟:鵜 :
☆ 駐車場には限りがありますので、満車の場合には、近くの有料駐車場をご利用ください。

☆ お預かりした個人情報は講座の目的以外に使用することはありません。

【問合せ・申込み先】

岸不□田市立女性センター

〒596-0042 岸 和 田市 加 守 町 4-28-25
TEL:072-441-2535
F∧×:072-441-2536
E― rnan:jyOSei@city.kishilA/ada.osaka.ip

① 名 前
ふりがな

② 住  所 一Ｔ

③ 電話番号 ( )

FAX番号 ( )

④ 当センターの講座に参加したことがありますか

(Oで囲んでください)
ある  ・  ない

⑤ 保育の利用

(0で囲んでください)
なし   =   あり  (保 育利用は市内在住在勤者優先・0歳～就学前幼児 )

「あり」の方
子どもの名前

(ひらがなで)

歳  ヶ月  女 ・ 男

アレルギーの有無

保育利用にあたって 【傷害保険料】 1人 100円をお釣りのないようにご用意ください。(今年度中有効)
【持ち物】おやつ(皆で分けあえるもの)、 水筒、着替え、おむつ
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