
自分 さがし、そ して、仲間さがし
～地域でのネ ッ トワークのつくり方～

●「会社人間Jから「生活人間」へ (男 はもつと生活力を)
・夫婦で「 1。 5働き」のすすめ (オランダモデル)
・ワーク/ライフバランス
・仕事 (会社)以外の生きがいをもつ
会社人間・仕事人間から、自分・家庭・社会の 3つの顔を持った人に

・「人間関係欲望」 (見 られる、期待される、必要とされる、評価される、ということ)
※定年退職者の社会参加の 6つの分野 (住友生命総合研究所)
①趣味・、スポーツ活動②学習・研究活動③地域活動

④市民運動⑤社会奉仕活動⑥老人クラブ

※定年からでは遅すぎる

価値観を転換し、かつ、
コミュニケニション能力を身につける訓練 (助走)期間が必要

。「高速道路」から「地道」「脇道」への転換を

●地域活動のいろいろ

● (仲間づくりに関する)情報の入手法
※自分から動かないと、情報は入らない

・新聞の催物欄
・新聞記事 (ゆ 「生活家庭欄」や「地方欄Jを読もう)
・「市民だより」など、自治体の定期的刊行物
・男女共同参画センターや公民館など、公共施設の掲示物 (チラシ・情報誌・啓発冊子)
・男女共同参画センターや公民館など、公共施設の図書資料室 (ミ ニコミなど)
・ ミニコミ・ ミディコミ

0イ ンターネット

●情報の発信者になろう

※情報は発信したところに集まってくる
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フリーライター 吉田清彦
生 駒 市 女 性 セ ン タ ー

2004年 19月 18日 (土 )
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パソコン指導
PO鮨定非営和

自治会・町内会
社会福祉協議会
〔地域行政への参画型〕

シエアカレッジ参加

男性グノレープのネーミング例

「メンズリブ奈良」「ジェンダー会」「役に立う夫会J「
「メンズ・サークルみやぎ」「おとこ倶楽部」 (堺市)「 さぬき男塾」
「男の生活塾」 (北九州市)「男の勉強会」 (三田市)「男のあり方を問う会」 (保谷市)
「自分探 しの会」 (春日井市)「鎧を脱ぐ会」 (宝塚市)「富士自立サロンJ
「ロマンの会 (ロ ーズマンクラブ)」 (茨本市)
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2、 市民活動の
「
組織1論 (組織づくり、グループ運営のルール)

・ピラミッド型からネットワーク型ヘ

代議制=おまかせ民主主義から、みんなが主役の (全員)参加型民主主義へ
・代表はいらない
「私はだれにも代表されたくないし、私はだれをも代表したくない」)
・対外的に「代表」がどうしても必要な場合でも、 1年ごとの交代制で (全員が「代表Jに )
・世話人・運営委員は (全員での)持ち回り・交代制で
e規約・規員Jは最小限に
設立の趣意書、呼びかけ文などで十分。
あとは、「問題」が起こったときに、その都度、みんなで話し合って対処すればよい
・市民運動の 3原則
紅)や りたい人がやる

121や りたい人は、やりたくない人に強制しない

8)や りたくない人は、やりたい人の足をひっぱらない

(「三池闘争」で谷川雁が提案。「反戦青年委員会J「べ平連」ゆ「日本女性学研究会J)
*距離のとれるつきあい方 一 「親しき中にも礼儀あり」 (五木寛之)
*プライバシーには踏み込まない
。会費 一 通信、・連絡費程度の年会費を徴収するか、例会の都度、会場費を徴収
。例会 ― 頻度、曜日 0時間、会場予約、参加費
・ 「ニュース」「通信J ― ①会員間の連絡として②記録として③対外的なアピールとして

3、 ムラ型社会からネットワーク型社会ヘ
男型社会 :経済 ・競争 (戦争)・ 効率  ・公・未来優先の社会
女型社会 :く らし・平等 (平和)・ 快 (楽)・ 私・現在優先の社会

◇ムラ型社会の特徴

(企業・政党・宗教団体・労働組合～体育会・町内会・婦人会)
に)縦型、ピラミッド型、上意下達、肩書、組織から入る、
lb)役割固定・役割分担型、代議制・おまかせ民主主義、共依存型

綺)強制・自動加入型、閉鎖的、クローズド (⇔排除の論理)、 求心的、
同志的、がっしり、固い、 (実は脆い)
ld)連帯責任の名のもとに誰も責任をとらなくてよい

わ)地縁、血縁、会社縁

◇ネットワーク型社会の特徴
に)横型、輸 (サークル)型、連鎖型、網の目型、アメーバ型、
lb)役割循環型 (ローリンタ

や
ストーン型)、 みんなが主役型、直接民主主義、相互扶助型

"}任

意加入・自由選択型、出はいり自由、オープン、外に開かれた、

友達的、ファジー、柔らかい、 (したたか、フレキシブル)
(d)個人に責任が問われる
綺)知縁、結縁、社会縁

(休憩 5分)

4、 自己アピール
~地
域のために私ができること(30分 )

5、 グループトーク
~ぃ
くっかのグノι―プに分かれて、仲間づくりについて自由に話し合う

(20分十発表 5分 )
*コ ミュニケーションカー ド記入 (5分)


