
夏体み特EIJ企画

夏休み最後の日曜日、父と子の料理づ<りにチャレンジしてみませんか。本格的な煮込み

ハンバーグと簡単夏野菜サラダを作つて、食べて、夏休みの楽しい思い出に!! 日ごろから

子どもとの時間をもつと持ちたいと思つているやさしいパパにぴつたりの講座です。

⑬
=メ

ニュー:煮込みハンパーグ、夏野菜のサラダ

鏃 講師 :吉田清彦さん (関西調理師学校講師、

家事としての男の料理研究家)

⑬な対象
男性保護者と

小中学生の子供

限定12組

颯 参加費

ひと組 1,500円

子どもが一人増える

ごとに500円増

饒 一時保育

2歳～未就学児

定員5名(無料 )

完全予約制

聰
申込み 7月 1日 (金 )午前10時から
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