
～自分らし<個性ゆたかに生き生さと～

7月 .「4自 (日)10:oo～ 15:15

7月 開講ウィングス京都 父と子の講座

◇会 場  ウィングス京都
調理コーナー・会議室他

◇講 師  家事としての男の手料理研究家
吉田清彦

ジェンダニフリーをめさす会
アートフル・F主宰 峯田美香

◇内 容
10:00～13;00 お弁当作りと昼食

<休憩15分>
13:15～ 15:15

蘭 め子らしぎ』『女の子らしさ』って
なんだろう?.お話とフリートーク

◇対 象 5～10歳の子どもとお父さんで
午前・午後こも参加できる方
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・
京都市中京区東洞院通六角下る御射山町 262

TEL (075) 212-0606/  FAX (075) 2:2-7460

ウィングス京都 事業係

け
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ワイワイにぎやがにお弁当作りを楽し

みませんが?日頃はにしいお父さんと

キッチンに立つのも楽しそうち・・きっと
いつもとは違う味が楽しめそうですね。

お弁当のあとは「男の子らしさ」・「廿

の子らしさ」や「自骨らしさ」について

者えてみましょう。

<メニュー>
手づくリハンノ`一グ・ゆで野菜・フルーツ

往復はがきに①希望講座名.・ ②〒・住所、③氏名 親子とも (フ リガナ)・ 年齢、
④電話番号、返信面に住所、氏名を書いて下記までお送りください。7月 4日 (木)

必着。(応募者多数の場合は坤選)             .

お間6せ・お申込は
こちら。


