
父
と
子

下
緒

に

料
理
の
基
本
学
ぶ

ご　
　
長
岡
京
で
教
室

長
岡
京
市
主
催
の
料
理

教
室

「夏
体
み
父
子
チ
ャ

レ
ン
ジ
ク

ッ
キ
ン
グ
　
パ

パ
と
い

っ
し
ょ
に
Ｈ
お
料

理
つ
く
ろ
Ｈ
」
が
２‐
日
、

同
市
天
神
の
市
立
中
央
公

民
館
で
あ

っ
た
＝
写
真
。

市
内
の
児
童
と
父
親
の
１２

一組
３０
人
が
、
楽
し
み
な
が

ら
料
理
の
基

本

を

学

ん

だ
。調

理
師
で

「家
事
と
し

て
の
男
の
手

料

理

研

究

家
」
、
吉
田

清

彦

さ

ん

（６５
〉
＝
兵

庫
県
尼
崎
市

＝

を

講

師

に
、
ス
パ
ゲ

テ
ィ
■

マ
ト

ソ
■
ス
、
肉
団
子
と
ト

マ

■
の
甘
酢
煮
（
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
と
ト
ウ
ガ
ン
の
ス
ー

プ
を
作

っ
た
。

一一
教
室
は
、
野
菜
の
切
り

方
な
ど
の
ポ
イ
ン
ト
を
吉

一田
さ
ん
が
説
い
た
後
、
参

加
者
が
手
を
動
か
す
と
い

う
繰
り
返
し
で
進
行
。
完

成
後
は
丁
寧
に
仕
上
げ
た

料
理
を
味
わ

っ
た
。
娘
二

人
と
参
加
し
た
会
社
員
、

小
野
法
生
さ
ん

（４７
）
＝

滝
ノ
町
＝
は

「並
行
し
て

料
理
を
作

っ
て
い
く
要
領

が
勉
強
に
な

っ
た
」
と
話

し
て
い
た
。

料
理
教
室
は
、
来
年
度

か
ら
の
市
の
第
５
次
男
女

共
同
参
画
計
画
に
市
民
の

意
見
を
生
か
す
た
め
の
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
し
て
開

催
。
市
女
性
交
流
支
援
セ

ン
タ
ー
編
集
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
チ
ト
ム
「
Ｎ
ａ
ｎ
ｄ
ｅ
」

が
企
画
運
営
し
た
。

（矢
ヶ
村
尚
幸
）
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