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セン
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施
度

実
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Ｏ

③ 翻 勲 躙 躙 1轟朧 RI

2 △
人材養

成

はじめての男女共同参画 エキスバンダー養威請塵(実

践編)扉の向こうへl～ネットワークを活かした新
しい地域づくり～(人材育成 )

30A 24人 0.8倍 和歌山
県

Rl
土曜午前

午後 (全4
回)

①50代②60

代③40代
参加22人

中男性2人

３

　

¨

○
就活
応援 グローバルに働 く私の米来 20人

25A
十

1,3倍 静岡市 Rl
金曜
午後

調査時
未実施

4 ○
生き方
応援

がん離 脇 辮 塵 「富薫0カ Jってす轟 lJ富 薫 0カ
澤恭来を変える～ムを励審す富薫鰐十

ベャ軍トーク～

40A 71人 1.8倍 ―~A城
県 Rl

火曜
午前

①50代②40

代、60代

5 △
職場
対策

男女共同参画ネットワーク講座 職 場 の い じめ・ ハ ラ ス

メント対策 ～快適な職場を保つために～
50ノヽ 31人 0.6倍 茨城県 Rl

火曜
午後

①50代②40

代③60代
参加31人

中男性6人

６

　

　

¨

△
職場
対策

男女共同参画ネットワーク講座ジエングー視点豊身に付け
ょう!ビジネス新教養としてのジェンダー
～優良企業のCM資上事偶から学ぶ～

50A 31人 0.6倍 茨城県 Rl
水曜
午後

060代②70

代③50代
参加31人

中男性5人

7 ○
起業
支援 女性起業芽でる塾 実践編 15人 24人 1.6倍 盛岡市 H30 土日午後

(全 2回 )

①40代②50

代③30代
参力目費 1

人 1,000円

8 ○
起業
支援

SNSビジネス活用講座 J｀さなチカラの売り方
伝え方

15人 19人 1。 3倍 盛岡市 H30 土曜昼
①40代②30

代③60代
参カロ費 1

人500円

9 ○
セルフ

ケア

エンパワメント講座 1ヒル フう
「

フ官覇整 ス トレスとう

まくつき合い、自分自身をたいせつにするためにで

きること

20A
+5人

26人 1.3倍 宝塚市 Rl
本曜午前
(全4回 )

040代②30

代、50代

10 ○

コミュニ

ケー

ション

エンノヾワメント講座NOと言えない…自己開示が普手他
人と比べてしまう女性のための コミュニケー
ションロスキJレ

20りヽ
+10人

32人 1。 6倍 宝塚市 H29:
火曜午前
(全4回 )

①50代②30

代③40代

※
ロコモ

予防
健康教室ロコモ予防体操 X嘉毒1冗 骨盤周リ
の筋肉を鍛え体幹を強くしゆがみを調える

20A 不明
達し

定員に

締切 )
沖縄県 Rl

土曜
午後

①60代②50

代③30代
参加費1人

500円

12 ○
更年期
対策

健康教室ホルモンの基礎知謝 矢□つて
おくとイイ♪みんなの更年期

30人 45人 1.5倍 沖縄県 H30 土曜
午後

040代②50

代③30代
参加40人

中男性2人

13 ○
農村女三
性応援 :

男女共同参画ネットワーク講座内閣総理大臣賞(女性の
瀾駒受賞原 範子さん講演会 地産地消の仕事人
が語る農村 女性の社会参画

50人 53A 1.1倍 茨城県 H30:
金曜
午後

①60代②70

代③40代
参加51人

中男性3人

14
再就職
支援

子育て世代のためのMyライフ Myヮ…キング
…再就職をめざして… 30A 10人 0.3倍 市 H29 金曜午前

(全3回 )

①30代②40代

③50代、70代

15: ○
夫婦
関係

サポート・携レープ夫との関係を考える～
尊重 し含える関係をめざして～

12人
+3人

15人 1.3倍 宝塚市 Rl
金曜午前
(全 5回 )

①30代②40代 :

③50代、70代 :

16 ○
母娘
関係

サポート・グループこじれた母との関係を考
ス電3～娘にとって、菫たい母との関係～

12人 12人 1倍 宝塚市 H30 金曜午前
(全 5回 )

①50代②40

代③30代

17 ○
性暴力
防止

性暴力防止セミナー性轟力 その後を生きる
～課い傷と回復への道のり～

80A 参加
100A 1.3倍 埼玉県 H30:

水曜
午後

020代②40

代、50代
アンケート提出83

人中男性7人

18: △
痴漢
撲滅 庁  職諄靭鰺聰鱗亀席

埼玉からの発僣～

100A 参加
93人

0,9倍 埼玉県 H30
土曜
午後

050代②30:

代③40代  :

アンケート提

出66人中男
性25人

19
く―トナー
シップ

ささえあι哺癬 福祉学部バパの家事は、家
族を救う1～ょり良いパートナーシツプのために～

15組

30人
組
人

５

８ 0.3倍 市 H30:
土曜
午前

①30代②20代
40代、30代

20 ○
ケア

メン
静岡ケアメン入門鏑塵 ある日突然、妻や
親の介護が始まったら…

20人 :

①27人 :

②20人 :

1。 4倍 静岡市 Rl
土曜午前
(全3回 )

①70代②50:

代③60代  :
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